
스포츠활동참여 포인트

튼튼머니

2026년도 사업안내
모두가즐기는스포츠



2026년도 튼튼머니 사업계획

· 포인트 적립 : 2026. 2. 23.~2026.11.30.

· 포인트 전환 : 2026. 3. 30.~2026.12.20

① 체력진단 : 국민체력100 온라인 운동 코칭 참여

② 스포츠활동 : 적립시설에서 운동하고 QR인증

③ 체력개선 : 국민체력100 체력측정 참여

④ 특별이벤트 : 스포츠주간, 프로모션 등 별도 공지



2026년도 튼튼머니 사업계획

적립기준
포인트

(최대적립포인트)
비고

PLAN
체력진단 국민체력100 자가체력측정 1,000P 최대 1회

회원가입 회원가입 1,000P 최대 1회

DO 스포츠활동

국민체력100 체력증진교실

1회 500P 

(50,000P)

최대100회

(주5회 한도)
스포츠시설 연계 활동*

운동앱연계 활동**

CHECK 체력개선

간편 체력측정
2,000P

(8,000P)
최대 4회

국민체력100 체력측정
2,000P 

(4,000P)
최대 2회

+ 특별포인트
참여 실적 우수자, 앱 전환 이벤트

설문조사및 프로모션 참여 등
별도설정

-

* 1인당 최대 50,000P 적립! (특별포인트 별도한도)

* 스포츠활동 5회 달성 시 특별포인트 적립 한도내 보상 500P 지급

* * 운동앱 및 특별이벤트 별도 공지(현재 런데이 연계중)



▷‘제로페이 맵’ 앱에서
500P 단위로 전환

▷ 제로페이맵에서가까운
사용처확인가능

▷ 온라인 튼튼머니
전용몰(sports.zeropay
mall.com)에서
스포츠용품 구입

▷‘더헬스’앱에서 500p       
단위로 전환

▷ 슬리Mall에서 건강, 
운동용품 구입 및 보험료
결제에 사용

▷14세 미만
이용자는 앱을 통해
5,000p 단위로
전환신청(신청 후
1개월 내 상품권
개별발송)
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간편로그인, 포인트 관리, 적립시설 관리기능 신설 등

스포츠활동 참여자와 시설주 모두 접근 용이한 튼튼머니 전용 모바일 앱 구축(‘26.3.30)

[튼튼머니 앱화면]

전용앱 오픈
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적립시설 모집일정

※ 6월 이후 공공체육시설 및 튼튼머니 적립시설 부족 지역 위주 추가 선정 예정



적립시설 가입절차안내

1.  튼튼머니 앱 다운로드 2. 튼튼머니 회원가입
– 일반회원 클릭 – 본인인증 – 아이디 등 회원정보 입력

적립시설 가입절차안내



적립시설 가입절차안내

3. 튼튼머니 앱 로그인 – 더보기 클릭 4. 적립시설 신규신청 클릭

적립시설 가입절차안내



적립시설 가입절차안내

5. 스포츠 인센티브 보안확인서 확인 후 클릭

사업자등록증 첨부

적립시설명, 사업자번호, 시설연락처 등 정보 입력

신청하기 누르면 완료

* 지도위치확인필수(튼튼머니는 GPS 기반으로진행되므로시설위치확인을꼭해주세요)

적립시설 가입절차안내


